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ADRA (Adventist Development and Relief 
Agency) er Syvendedags Adventistsamfunnets 
utviklings- og nødhjelpsorganisasjon. ADRA 
Norge er en del av et verdensomfattende nett-
verk (www.adra.org) som arbeider i mer enn 
120 land. 
 ADRA gir hjelp uavhengig av alder, kjønn, 
etnisk bakgrunn eller politisk og religiøs til-
hørighet. Men en stab  dedikerte medarbeidere 
sikrer vi at under 10 % brukes til administrasjon. 
I tillegg til faste givere og bidragsyterne 
i Hjelpeaksjonen, er våre viktigste 
støttespillere Norad og Utenriks-
departementet. ADRA er medlem 
av Innsamlingskontrollen i Norge.

  ammen med Indira og fami-
  lien takker ADRA for gaven! 
  Den hjelper ADRAs lokale 
partnere til å utvikle lokalmiljø 
som sikrer fattiges rettigheter. 
 I tillegg gjør Hjelpeaksjonen 
det mulig å starte nye prosjekter 
innen utdanning, helse og mat-
sikkerhet, og gjennomføre tiltak 
som fremmer likestilling og fred.

    
Pia Reierson
daglig leder, ADRA Norge  

TAKK! 
  ammen med Indira og fami-
  lien takker ADRA for gaven! 
  Den hjelper ADRAs lokale 

Cirka 1700 frivillige stiller opp som bøsse-
bærere i ADRA Norges årlige hjelpeaksjon.
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6 0 0 , -
Lån som gjør det
mulig å starte 
egen forretning *

5 0 0 , -
Kjøkken-ovn som 
er energie� ektiv, 
røykfri og trygg *

2 0 0 , -
Bøker og skole-
uniform til to 
elever i ett år *

1 0 0 , -
Nødhjelpspakke
til familie i kata-
strofeområde **

FOTO: BRITT CELINE OLDEBRÅTEN

* Eksempler på hvor langt pengene rekker.  
    Les om prosjektene på www.adranorge.no

** Ti prosent av pengene som samles inn skal 
 brukes til katastrofeberedskap og nødhjelp.

 vert år havner fl ere tusen barn i
  Peru på barnehjem. Mange fordi 
  foreldrene er døde, men fl ere 
fordi foreldrene er fattige og ikke er 
i stand til å ta vare på dem. Noen er 
plukket opp fra gata. ADRA arbeider 
for disse barna og ungdommene. 
 Ved å hjelpe familiene kan mange 
barn fl ytte hjem. For de som blir igjen 
er utdanningsprogrammet avgjørende. 
Det gir dem et yrke som gjør at de kan 
klare seg selv, og unngå kriminalitet 
når de en dag forlater barnehjemmet.

 vert år havner fl ere tusen barn i
  Peru på barnehjem. Mange fordi 
  foreldrene er døde, men fl ere H

FOR STOR FOR BARNEHJEM 

– HVA NÅ?
H J E L P E A K S J O N E N  H A R 
I  O V E R  9 0  Å R  V I S T  S O L I -
D A R I T E T  M E D  F O L K  I  S Ø R . 
I  2 0 0 8  S A M L E T  V I  I N N 
3 , 5  M I L L I O N E R  K R O N E R .
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P E R U
Sør-amerikansk land 
på nesten fi re ganger 
Norges størrelse

2 9  5 0 0  0 0 0
Folketallet i Peru

9 4
Registrerte språk – 
blant andre spansk, 
quechua og aymara

5 3 %
Andel av befolkningen 
som lever under den 
nasjonalt defi nerte 
fattigdomsgrensen

3 , 7 %
De fattiges andel 
av samlet forbruk

2 1 %
Arbeidsledigheten
blant ungdom i Peru

KILDER: WORLD FACTBOOK 
GLOBALIS.NO, WIKIPEDIA

Sør-amerikansk land 

Du kan bestille en 
gratis 10 minutters 
fi lm om Indira på 
www.adranorge.noDV

D

B A R N  S K A L  G Å  P Å 
S K O L E ,  I K K E  J O B B E . 
D E T  E R  D E  V O K S N E 
S O M  S K A L  J O B B E 
–  D E T  V E T  J E G  N Å !

ADRAs arbeid for risikout-
satte barn og ungdommer i 
Lima og Puno inkluderer:
■  Gjenforening av barne-
hjemsbarn og familiene 
deres, og psykologisk hjelp, 
yrkesopplæring og mikro-
lån for foreldrene.
■  Yrkesopplæring og mikro-
lån for ungdommer som er 
på barnehjem.
■  Leksehjelp og foreldrekurs 
i fattige deler av storbyene, 
for å forebygge kriminalitet 
og prostitusjon.
■  Samarbeid med lokale 
og sentrale myndigheter for 
å etablere lover som sikrer 
barnehjemsbarns rettigheter.
■  Skaff e barn og ungdom 
identitetspapirer som gir til- 
gang til helsetjenester o.a.

INDIRA BOR 
I LIMA – I PERU
 tsikten er upåklagelig i � ellsiden 
   der Indira (10 år) bor, i utkanten 
   av Lima. Men man blir ikke mett i 
magen av fi n utsikt. Da Indira var sju år 
gammel var familien så fattig at de måtte 
sende henne ut på gata for å selge. Det 
var det eneste de kunne fi nne på for at 
de skulle få noe å spise. Etter at Indira og 
familien møtte noen ADRA-arbeidere 
ble mye annerledes. Mammaen hennes 
fi kk konditor-opplæring og et lite lån, og 
kan nå forsørge hele familien. Indira fi kk 
leksehjelp, psykologhjelp og mulighet 
til å gå på skole. I slummen hvor de bor 
samarbeider nå familiene for å hindre 
at barna havner på gata for å jobbe. 
Istedenfor får de utdanning.

 tsikten er upåklagelig i � ellsiden 
   der Indira (10 år) bor, i utkanten 
   av Lima. Men man blir ikke mett i U


